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Polyarthrite Rhumatoïde ABATACEPT IV/SC BMS III

Comparaison de  l'efficacité et la sécurité d'emploi d'abatacept administré par voie 

sous cutanée et intraveineuse en association au méthotrexate chez des patients 

présentant une polyarthrite rhumatoïde active sous méthotrexate

Abatacept (sc) et iv + MTX Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde Abbvie M13-549 Abbvie III

Comparant l’ABT-494 à un placebo chez des patients atteints de polyarthrite 

rhumatoïde, active, modérée à sévère, recevant une dose stable de traitements de 

fond antirhumatismaux conventionnels de synthèse (csDMARD) et présentant une 

réponse inadéquate aux csDMARD.

ABT-494 vs placebo Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde ou 

arthrite juvénile idiopathique
ABIRA AP-HP NA

Comment prédire, analyser et diminuer les risques d'immunisation contre les 

biothérapies (BT) utilisés chez les patients atteints de polyarthrite rhumatoïde

TNFα (Adalimumab, Etanercept, 

Infliximab) ou du Rituximab
Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde ACT-RAY Roche III

Evaluation de l'efficacité et la tolérance de l'ajout du tocilizumab (TCZ) au 

methotrexate (MTX) comparé à un switch du MTX vers le TCZ (et placebo de MTX) 

avec ajout possible d'autres DMARDs (disease-modifying anti-rheumatic drugs) chez 

des patients présentant une polyarthrite rhumatoïde active et ayant une réponse 

inadéquate à leur traitement antérieur par MTX.

Tocilizumab + MTX vs tocilizumab + 

placebo
Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde AFORA PHRC Tours NA
Valeur prédictive de la concentration sérique d'Adalimumab (Humira) sur la réponse 

clinique dans la polyarthrite rhumatoïde.
Adalimumab Pr Devauchelle

Spondylarthrite ankylosante BI1311.8
Boerhinger-

Ingelheim
II

Etude d'efficacité  et recherche de dose parmi 3 schémas de doses différents en 

administration sous-cutanée de BI 655066 chez des patients atteints d’une BI 655066 en SC Pr SarauxSpondylarthrite ankylosante BI1311.8
Ingelheim

II administration sous-cutanée de BI 655066 chez des patients atteints d’une 

spondylarthrite ankylosante

BI 655066 en SC Pr Saraux

Gougerot-Sjörgen BP30037 Roche II, a
Evaluer l'efficacité du RO5459072 chez les patients atteints du syndrome de 

gougerot-sjögren primitif.
RO5459072 vs placebo Pr Saraux

Spondylarthrite ankylosante Comaris PHRC Tours III
Effet de la COmbinaison de Methotrexate et d’Adalimumab sur la Réduction de 

l’Immunisation au cours de la Spondylarthrite ankylosante
MTX + Adalimumab Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde COMEDRA 3 PHRC AP-HP
Evaluation de l'intérêt d'un centre de suivi standardisé dans la prise en charge de la 

polyarthrite rhumatoïde (suivi à 3 ans)
Pas de traitement - étude de cohorte Dr Marhadour

spondylarthrite axiale ComedSPA AP-HP NA
Comorbidités et éducation dans l'étude sur la spondylarthrite (COMEDSPA)  

Évaluation d’un suivi standardisé dans la spondylarthrite d’atteinte axiale.
Pas de traitement - étude de cohorte Dr Marhadour

Spondylarthrite Comospa AP-HP Non 

interventionnel
Evaluation of co-morbidities in spondyloarthritis Pas de traitement - étude de cohorte Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde FLARE Nancy III
Etude de validation des questionnaires FLARE et OM-RA-FLARE pour la détection de 

la poussée de polyarthrite rhumatoïde
Questionnaire FLARe et OM-RAFLARE Pr Saraux

Lupus JAK 115919 GSK II
Evaluation de l’efficacité, de la tolérance et de la pharmacodynamie du GSK2586184 

administré chez des patients atteints de lupus érythémateux systémique actif
GSK2586184 vs placebo Pr Saraux

Lupus JAK 115919 GSK II
Evaluation de l’efficacité, de la tolérance et de la pharmacodynamie du GSK2586184 

administré chez des patients atteints de lupus érythémateux systémique actif
GSK2586184 vs placebo Pr Saraux

Arthrose Khoala AAQ Nancy NA
Développement et validation transculturelle d'un "Animated Activity Questionnaire" 

(AAQ)

validation d'un questionnaire (AAQ) 

et autoquestionnaire (HOOS/KOOS)
Pr Saraux

Arthrose Khoala mains Nice NA
Etude de l’association entre arthrose digitale et arthrose des membres inférieurs 

(genou et hanche) en terme de sévérité et d’évolution
Pas de traitement - suivi radiologique Pr Saraux

Polymyalgie LOD 3501 Mundi Pharma NA

Evaluer l’efficacité et la tolérance de la Prednisone à libération modifiée  (Lodotra®) 

à celle de la Prednisone à libération immédiate (Prednisone IR) sur des sujets 

souffrant de polymyalgia rheumatica (PMR)

Lodotra vs Prednisone à libération 

immédiate
Pr Saraux

MRA Roche III

Etude d'extension à long terme évaluant la tolérance d'un traitement par 

tocilizumab (MRA) chez les patients ayant terminé leur traitement dans les études 

principales MRA.

Tocilizumab Pr Saraux

principales MRA.



Pathologie étudiée
titre du protocole de 

Recherche
Promoteur Phase Description Traitement à l'étude Investigateur principal

Spondylarthrite axiale Predict SPA AP-HP NA Facteurs prédictifs de réponse aux anti-TNF dans la SpA axiale Pr Saraux

Spondylarthrite ankylosante Quo Vadis Merck NA
A Prospective Observational Study to Evaluate the Relationship between Disease 

State and Change in Quality of Life in Ankylosing Spondylitis Patients treated with 

Remicade® (infliximab) or Simponi® (golimumab)

 infliximab ou par golimumab dans le 

cadre de la pratique clinique
Pr Saraux

Spondylarthrite ankylosante Quo Vadis Merck NA

A Prospective Observational Study to Evaluate the Relationship between Disease 

State and Change in Quality of Life in Ankylosing Spondylitis Patients treated with 

Remicade® (infliximab) or Simponi® (golimumab)

 infliximab ou par golimumab dans le 

cadre de la pratique clinique
Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde RA 0077 UCB Phase IV

Comparaison de l'efficacité à court et long terme du Certolizumab Pegol associé au 

Méthotrexate à celle de l’Adalimumab associé au Méthotrexate chez des patients 

présentant une polyarthrite rhumatoïde modérée à sévère ne répondant pas de 

façon adéquate au méthotrexate

Certolizumab Pegol + MTX vs 

adalimunab + MTX
Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde RA-BIODAM + sous étude écho CHU Monpellier RBM HPS

Etude des biomarqueurs solubles comme prédicteurs des dommages structuraux 

dans la polyarthrite rhumatoïde.

(étude ancilaire) Surveiller l'activité de la maladie et la réponse thérapeutique chez 

les patients atteints de polyarthrite rhumatoïde par échographie

biomarqueurs solubles prioritaires 

(MMP3, CTX-II, CTX-1, OPG, RANKL)

examen échographique

Pr Saraux

les patients atteints de polyarthrite rhumatoïde par échographie

Polyarthrite Rhumatoïde ROC
PHRC 

Strasbourg
NA

Rotation ou Changement de biothérapie dans la polyarthrite rhumatoïde en cas 

d'échec à un anti-TNF
Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde SELF-I
Gecem / Nordic 

Pharma
III/RBM- PS

Comparaison de l’observance et l’évolution de la capacité fonctionnelle des patients 

atteints de polyarthrite rhumatoïde traités par méthotrexate administré par auto-

injecteur versus injection sous-cutanée conventionnelle

Comparaison Methotrexate 

autoinjecteur / sous-cut 

conventionnelle

Pr Saraux

Syndrome de Gougerot-

Sjögren
TEARS PHRC Brest III Tolérance et efficacité du rituximabdans le syndrome de Sjogren Rituximab Pr Saraux

Pseudo Polyarthrite 

Rhizomélique
TENOR CHU Brest III

Etude ouverte de phase II, évaluant les effets et la tolérance du Tocilizumab comme 

traitement de première intention dans la Pseudo Polyarthrite Rhizomélique 
Tocilizumab Pr Devauchelle

Pseudo Polyarthrite 

Rhizomélique
TENOR 2 CHU Brest III

Evaluation de l'efficité et de la sécurité de l'utilisation du tocilizumab en première 

ligne chez les patients atteints de PPR

Tocillizumab (3 injections) puis 

prednisone (peros)
Pr Devauchelle

Polyarthrite Rhumatoïde TOLEDO PHRC AP-HP III

Décroissance de l'abatacept ou du tocilizumab chez les patients en rémission de leur 

polyarthrite rhumatoïde : évaluation du risque de rechute et d'aggravation des 

lésions radiographiques et de l'impact économique d'une stratégie de décroissance 

Maintien ou décroissance de 

l'Abatacept ou Tocilizumab
Pr Saraux

Polyarthrite Rhumatoïde TOSCA Roche III

Etude de l'efficacité, la sécurité d'emploi et la tolérance du Tocilizumab sous-cutané 

chez des patients naïfs de Tocilizumab atteints de polyarthrite rhumatoïde active 

qui présentent une réponse inadéquate à un traitement en cours par un DMARD 

non biologique et/ou une biothérapie

Tocilizumab en sc Pr Saraux


